
 

 

 

DJEČJI VRTIĆ LEKENIK 

 

JELOVNIK 

3.-7.10.2022. 

 

 

PONEDJELJAK:  

Doručak– kruh, pileća salama, voćni čaj 

Užina     – mandarina 

Ručak    – varivo od graha i ječmene kaše sa suhim mesom, kruh, palačinke 

Užina     – voćni jogurt 

 

UTORAK: 

Doručak– mlijeko, kukuruzne pahuljice 

 Užina     – banana 

Ručak    – bolonjez sa špagetima, kupus salata, kruh 

Užina     – suho voće 

 

SRIJEDA: 

Doručak– kuhana jaja, kruh, kakao 

 Užina     – jabuka 

Ručak    – pirjane mahune, pileći medaljoni, kruh 

 Užina     – kukuruzni prutić, čaj od brusnice 

 

ČETVRTAK: 

Doručak– čaj, kruh, sirni namaz 

 Užina     – nektarina 

Ručak    – juha od povrća, rižoto od svinjetine, kruh, kiseli krastavci 

Užina     – puding Choco-Loco 

 

PETAK: 

Doručak– griz na mlijeku sa čokoladnim posipom 

Užina     – voćni mix 

Ručak    – Juha od rajčice, riblji složenac s povrćem i krumpirom 

Užina     – banana, jabuka 

 

*svaki dan 3 vrste kruha 

Jelovnik sastavili: kuharica Golub i zdravstveni voditelj Alen Sadiković 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika. 
 


